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今年で17年目を迎えた「赤とんぼ杯ダーツ大会」は、地域の高齢者の皆さん
にも年に一度の恒例行事として定着してきました。
今回は近隣9自治体より各校区精鋭1チームが参加して、29チーム約180名
が熱戦を繰り広げました。チーム戦での優勝は、昨年に引き続き山ノ内校区の
山神会チームが連覇、準優勝は託麻南校区の白樺会チーム、3位は月出校区
の松柏会チームでした。
ダーツは年齢を問わず始められるスポーツ。今回が初参加の競技者も、生き
生きとした表情で「初心者でも無理なく楽しめた」と語っておられました。
ダーツを通して地域の老人会の交流が一層深まり、来年度も新規参加者が
増えるのを楽しみにしています。

「赤とんぼ杯ダーツ大会」　広がる、深まる、地域の輪

赤とんぼダーツ大会実行委員　臼杵、内野

優勝チーム
山ノ内校区の山神会チーム様
おめでとうございます！

選手宣誓で
ゲーム開始選手宣誓で
ゲーム開始

真ん中「大当たり賞」ゲットで満面の笑み真ん中「大当たり賞」ゲットで満面の笑み ゲームの後は体操で緊張をほぐしますゲームの後は体操で緊張をほぐします

試合も中盤
。

白熱してい
ます！試合も中盤
。

白熱してい
ます！

見
事
な
フ
ォ
ー
ム

見
事
な
フ
ォ
ー
ム

ユニフォームが新しくなりました！
仁誠会ではユニフォームが、４年毎に全く新しいものに変わります。

ユニフォームのコンセプトは、「お花畑のように」です。今回もコンセプト通り、
デザインや色も何種類もある中から自分の好きなものを選べ、

各職種、色とりどりのユニフォームが並びました♥

こ
の
色

よ
く
似
合
う
ね
！

利
用
者
さ
ん
か
ら

﹁
色
と
り
ど
り
で

　
　
よ
か
ね
～
！
﹂と
好
評似

合
っ
て
る
ね
！

爽
や
か

〜

！

動
き
や
す
い
！ ス

タ
イ
ル
よ
く

　
　
見
え
ま
す
！

い
ろ
い
ろ

あ
っ
て
い
い
ね
！

初
日
に
透
析
患
者
さ
ん
か
ら
、

﹁
明
る
く
な
っ
て
い
い
ね
！
﹂と

声
を
か
け
ら
れ
、

テ
ン
シ
ョ
ン
あ
が
り
ま
し
た
！

仲良しです！仲良しです！
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28第          号

医療法人社団仁誠会  相談窓口　（透析・介護のことなら何でもお気軽にご相談下さい）

〒861-8043　熊本市東区戸島西2丁目3番10号
TEL：096-331-2211
専用携帯：090-2579-8871

■仁誠会クリニックながみね
　　訪問リハビリテーション事業所

TEL：096-273-9908
専用携帯：090-2965-4074

■仁誠会クリニック大津
　　訪問看護事業所

■通所リハビリテーション赤とんぼ黒髪
TEL：096-346-3535

■住宅型有料老人ホーム赤とんぼ黒髪
TEL：096-346-3939

■仁誠会クリニック黒髪
〒860-0862　熊本市中央区黒髪6-29-37
TEL：096-345-6533

■住宅型有料老人ホーム赤とんぼ大津
TEL：096-273-9904

■通所リハビリテーション赤とんぼ大津
TEL：096-273-9902

■仁誠会クリニック大津
〒869-1102　熊本県菊池郡菊陽町原水2973
TEL：096-232-9595

〒862-0975　熊本市中央区新屋敷1-14-2
TEL：096-211-5151

■仁誠会クリニック新屋敷

■介護老人保健施設ケアセンター赤とんぼ
TEL：096-331-3737

■赤とんぼ居宅介護支援事業所
TEL：096-331-3811

■赤とんぼ訪問介護事業所
TEL：096-331-8879

■介護付き有料老人ホーム赤とんぼ長嶺
〒861-8039　熊本市東区長嶺南6丁目25-97
TEL：096-368-8800

■小規模多機能ホーム赤とんぼ長嶺
TEL：096-368-8885

TEL：096-288-9860
★赤とんぼ保育園（赤とんぼ長嶺敷地内）

■仁誠会クリニックながみね
〒861-8043　熊本市東区戸島西2-3-10
TEL：096-331-2211

■仁誠会クリニック光の森
〒869-1108　熊本県菊池郡菊陽町光の森3-1-1
TEL：096-285-3466

仁誠会では、当施設が保有している患者さん、そ
の他関係者の個人情報に関して、関連法令・他法
令を遵守し、個人情報の保護に取り組んでいます。
個人情報は、当法人からの医療や介護サービス
に関わる情報のご案内以外、他の目的には使用
いたしません。

●個人情報保護について●

仁誠会窓口メールアドレス jinseikai-madoguchi@jinseikai.or.jp

仁誠会のホームページがリニューアルしました！

ホームページ 検 索仁 誠 会

仁誠会は、地元チーム「ロアッソ熊本」「熊本ヴォルターズ」を応援します！



入所相談から在宅復帰支援に向けて

退所後の生活も在宅サービスで安心サポート　［退所後の生活を支える連携施設・クリニック］

［介護・医療　各種専門職の連携］

介護老人保健施設 ケアセンター赤とんぼ

入所期間を定め、在宅復帰を目指します。
利用者さん、患者さんが住み慣れたご自宅で、いつまでも楽しく生活が送れるように、
入所時から退所後の生活を支える、在宅復帰支援に向けた取り組みをご紹介。

介護老人保健施設
ケアセンター赤とんぼ

有料老人ホーム（住宅型）

介護付有料老人ホーム

介護を必要とする高齢者の家庭復帰を目指してます。（※上記内容）

家庭の事情や介護負担軽減など、一時的に介護ができなくなった時に、短期間入所して介護を受けられ
るサービスです。

自宅から施設に通い、在宅生活が継続できるようにリハビリテーションを中心に、心身の回復を図ります。　
［赤とんぼ黒髪通所リハビリテーション・赤とんぼ大津通所リハビリテーション］

仁誠会クリニックと併設。介護スタッフが24時間常駐し、安全安心をサポートします。（介護保険でのサービス提供となります）
［赤とんぼ黒髪有料老人ホーム・赤とんぼ大津有料老人ホーム］

看護師・介護士の専任スタッフが必要な介護を24時間体制でサポートします。
［介護付き有料老人ホーム赤とんぼ長嶺］

入　所

短期入所療養介護
（ショートステイ）

通所
リハビリテーション

仁誠会クリニック 透析患者さんのサポートを行っています。　　【仁誠会クリニック（黒髪・新屋敷・ながみね・光の森・大津）】

訪問看護事業所 自宅へ訪問し、個別に医療面でのサポートをおこないます。　［仁誠会クリニックながみね］

訪問リハビリテーション 自宅へ訪問し、個別にリハビリテーションを提供します。　［仁誠会クリニックながみね］

赤とんぼ訪問介護事業所 ホームヘルパーがご自宅に訪問して、身体介護サービス・生活援助サービスをその方に応じて提供します。

赤とんぼ居宅介護支援事業所 ケアマネージャーが自宅での生活を支えるために、在宅サービスをマネジメントします。

小規模多機能ホーム 自宅での生活を「通い」「訪問」「宿泊」といったサービスを組み合わせて利用できます。　［小規模多機能ホーム赤とんぼ長嶺］

適宜、多職種で状態に適したケアや

リハビリの進捗を確認し、プランの

見直しを行います。

3ヶ月を目安に、ご本人

の状態を確認、今後の方

向性を検討します。

ケアプランの目標や支援内容を見直し、方向性を
再確認します。（※家族状況の再確認など）再度、
3ヶ月間継続したサービスの提供を行っていきます。

（試験外出・外泊など）在宅生活での問題点を再
確認し、退所までに解決します。（※家族指導含む）

専門職が自宅に訪問し、在宅生活を送る為、
ご本人の状況に合わせた環境・動作を検討、提案
いたします。

退　所

カンファレンス

ケアプランに添ったサービスを、多職種が連携し、  24時間体制で提供していきます。

施設ケアマネージャーがご本人の状

態や目標に合わせて自立支援に向け

たケアプランを作成し、ご本人・ご家

族様に説明と同意をいただきます。

初回面談

●要介護認定を受けている方

•リハビリをして元気になりたい方

•退院後もリハビリを継続したい方
 など

対象

●ご本人やご家族より、介護

士をはじめ各専門職がご

本人の状態聞き取りを行

います。

●身体状態、食事形態、嚥下

（飲み込み）、認知機能など

の評価を行います。

●管理栄養士がご本人の状

態に合わせて食事を提供

します。

継続検討会

ご本人・ご家族へ進捗状

況、検討結果報告

定期面談

自分らしい暮らしへ

主治医：病状管理

看護師：体調管理

介護士：生活リハビリや身体介護の状況

理学療法士・作業療法士：

個別リハビリテーション（動作面評価）

管理栄養士：栄養状態・摂食・嚥下

支援相談員：在宅・家族状況

ケアマネージャー：

全体調整、プラン継続・修正

透析クリニックとの連携：

仁誠会クリニックながみね

　透析利用者さんの情報共有

（在宅・施設）ケアマネー

ジャーを中心に、各機関

との調整（情報共有）や

退所後のサービスを確

認し、安心・安全な在宅

生活へ進めていきます。

赤とんぼの窓口や

お電話などで、支援

相談員が対応いた

します。お気軽に、

ご相談ください。

自宅を訪問し、生活状

況や間取りなどをリハ

ビリの専門職が確認し、

退所後も安心した生活

が送れるようにプラン

に反映させます。

在宅復帰に向け各専門職

が生活リハビリを中心に、

安心・安全のサービスの

提供を行います。

入所継続

在宅復帰

退所前後
訪問

家事への
参加

体力維持も
欠かさず

在宅サービスを利用しながら、
元気に在宅生活をおすごしください。

家族との
旅行を
楽しみに！
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入所までの
流れ

入所から
退所まで

1ヶ月後
（適時）

～3ヶ月 調整会議2週間後

入所相談 入所契約 入所前後
訪問

入所
初日～



医
療
と
介
護 

皆
さ
ん
に
元
気
・
勇
気
・
笑
顔
を

 

お
と
ど
け
す
る
た
め
に
支
援
し
て
い
き
ま
す

　
下
肢
の
筋
力
が
弱
っ
て
く
る
と
、歩

行
中
に
足
が
挙
が
り
に
く
く
な
っ
た
り
、

つ
ま
ず
き
や
す
く
な
っ
て
し
ま
い
、転
倒

の
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す
。歩
行
中

の
転
倒
予
防
に
効
果
的
な
下
肢
の
筋
力

運
動
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

﹇
準
備
す
る
も
の
﹈

椅
子
、自
宅
の
手
す
り
や
机
等
、支
え
に
で
き

る
も
の
、ス
ポ
ー
ツ
タ
オ
ル
１
枚

●
チ
ェ
ア
ー
ス
ク
ワ
ッ
ト

腿
を
高
く
挙
げ
た
り
、体
重
を
支
え
る
筋
肉

（
大
腿
四
頭
筋
）

1 

前
方
に
手
す
り
等
を
持
ち
、足
を
肩
幅
に

開
き
椅
子
に
浅
く
腰
掛
け
る
。

2 

背
筋
を
伸
ば
し
て
胸
を
張
り
、上
体
を
前

に
倒
し
な
が
ら
立
ち
上
が
る
。

3 

膝
が
つ
ま
先
よ
り
前
に
出
な
い
よ
う
注
意

し
な
が
ら
座
る
。

　
料
理
活
動
は
、高
齢
者
に
と
っ
て
生
活
の
中
で

繰
り
返
さ
れ
て
い
た
馴
染
み
の
活
動
で
す
。で
き

る
限
り
自
立
し
て
料
理
を
す
る
こ
と
は
、生
活
の

自
立
を
促
す
と
と
も
に
、「
役
割
」を
再
認
識
し
、

「
自
信
の
回
復
」に
つ
な
が
る
こ
と
か
ら
、介
護
予

防
に
有
効
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、料
理
は
手
先
を
使
う
だ
け
で
な
く
、多
く
の
工
程・作

業
を
含
む
た
め
、脳
の
前
頭
前
野
の
働
き
を
活
性
化
す
る
こ
と

か
ら
認
知
症
の
予
防
に
も
効
果
的
で
す
。

電
子
レ
ン
ジ
で
小
松
菜
の
ベ
ー
コ
ン
ソ
テ
ー
づ
く
り

料
理
の
意
欲
が
わ
か
な
い
方
や
、火
や
包
丁
の
取
り
扱
い
な
ど
の
安
全

面
か
ら
自
宅
で
の
料
理
が
制
限
さ
れ
て
い
る
方
を
対
象
に
、火
を
使
わ

な
い
電
子
レ
ン
ジ
を
使
っ
た
料
理
教
室
を
実
施
し
ま
し
た
。料
理
に
使
う

小
松
菜
は
、毎
日
成
長
を
見
守
っ
て
き
た
赤
と
ん
ぼ
畑
の
小
松
菜
、想
い

も
ひ
と
し
お
で
す
。

「
包
丁
を
も
つ
の
は
久
し
ぶ
り
で
怖
い
」と
話
さ
れ
料
理
に
消
極
的
だ
っ

た
方
も
、い
ざ
参
加
し
て
み
る
と
楽
し
い
雰
囲
気
も
後
押
し
し
、包
丁
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
さ
れ
、あ
っ
と
い
う
間
に
小
松
菜
を
切
り
終
え
て
し
ま
い
ま

し
た
。馴
染
み
の
活
動
だ
っ
た
料
理
を
通
し
て「
若
い
と
き
は
こ

う
や
っ
て
料
理
し
た
の
よ
」と
、昔
を
思
い
出
し
な
が
ら
会
話
も

弾
み
ま
し
た
。電
子
レ
ン
ジ
料
理
が
初
め
て
の
方
も
、「
こ
れ
な

ら
家
で
も
で
き
そ
う
」と
意
欲
も
わ
い
て
こ
ら
れ
た
よ
う
で
す
。

楽
し
み
と
し
て
料
理
を
す
る
だ
け
で
な
く
、安
全
に
行
え
る
調

理
方
法
の
提
案
、料
理
の
自
信
を
つ
け
て
い
た
だ
き
自
宅
で
料

理
を
す
る
き
っ
か
け
作
り
に
な
る
よ
う
、今
後
も
関
わ
っ
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

作
業
療
法
士　
髙
山
清
佳

●
ト
ゥ
ー
レ
イ
ズ

つ
ま
先
を
挙
げ
、つ
ま
ず
き
を
防
ぐ
筋
肉

（
前
脛
骨
筋
）

1 

椅
子
に
腰
掛
け
、足
を
肩
幅
に
開
く
。

2 

ゆ
っ
く
り
と
つ
ま
先
を
挙
げ
、左
右
交
互

に
繰
り
返
す
。

※

チ
ェ
ア
ー
ス
ク
ワ
ッ
ト
と
ト
ゥ
ー
レ
イ
ズ
は

１０
回
を
１
セ
ッ
ト
と
し
体
調
に
合
わ
せ
て

セ
ッ
ト
数
を
調
整
し
ま
し
ょ
う
。

●
タ
オ
ル
ギ
ャ
ザ
ー

地
面
を
つ
か
み
、踏
ん
張
る
筋
肉

（
足
指
屈
筋
群
）

1 

椅
子
に
腰
掛
け
、床
に
敷
い
た
タ
オ
ル
の

上
に
足
を
乗
せ
る
。

2 

指
で
タ
オ
ル
を
つ
か
む
動
作
を
繰
り
返
し

て
手
繰
り
寄
せ
る
。

理
学
療
法
士　
野
田
い
ず
み

12

リ
ハ
ビ
リ

チ
ャ
レ
ン
ジ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

体
重
管
理　

仁
誠
会
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
管
理
栄
養
士

は
、透
析
患
者
さ
ん
向
け
に
さ
ま
ざ
ま

な
テ
ー
マ
で
勉
強
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
テ
ー
マ
は「
体
重
管
理
」。透
析
患
者

さ
ん
に
と
っ
て
体
重
管
理
は
永
遠
の

テ
ー
マ
で
す
。

　
体
重
増
加
が
多
い
か
ら
と
言
っ
て
食

事
量
を
減
ら
す
と
、体
力
や
筋
肉
量
が

低
下
し
、免
疫
力
が
落
ち
て
病
気
に
か

か
り
や
す
く
な
り
ま
す
。体
重
管
理
を

上
手
に
行
う
に
は
、食
事
を
抜
く
の
で

は
な
く
、水
分
や
塩
分
を
控
え
る
こ
と

が
大
き
な
鍵
と
な
り
ま
す
。

体
に
水
が
溜
ま
っ
て
い
る
場
合
っ
て

ど
ん
な
症
状
？

① 
体
の
だ
る
さ・む
く
み

② 
高
血
圧

③ 
心
不
全（
呼
吸
し
づ
ら
い・胸
が
苦
し
い
）

④ 

肺
水
腫（
息
苦
し
い
）

前
兆
と
し
て
、血
圧
が
高
く
な
り
ま
す
。「
自

分
は
元
々
血
圧
が
高
い
か
ら
」と
気
に
し
な

い
の
は
危
険
で
す
。日
頃
、血
圧
を
測
る
習
慣

を
つ
け
、血
圧
変
動
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

体
重
増
加
の
原
因
は

大
き
く
3
つ
の
タ
イ
プ

自
分
の
タ
イ
プ
を
知
り
、タ
イ
プ
別
体
重
管
理

の
ポ
イ
ン
ト
を
参
考
に
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

① 

飲
水
量
が
多
い
タ
イ
プ

1 

大
き
い
コ
ッ
プ
↓
小
さ
い
コ
ッ
プ
へ
変
更

す
る

2 

飲
む
時
間・飲
む
回
数
を
決
め
る

3 

１
日
の
水
分
量
を
水
筒
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
に
測
っ
て
お
く

4 

氷
も
水
分
で
あ
る
こ
と
を
自
覚
す
る

② 

塩
分
量
が
多
い
タ
イ
プ

1 

味
噌
汁
な
ど
の
汁
物
は
具
沢
山
に
し
、

1
日
1
杯
を
目
安
と
す
る

2 

麺
類
の
ス
ー
プ
は
全
部
飲
ま
な
い
よ
う

に
す
る

3 

漬
物
、
佃
煮
類
の
食
べ
過
ぎ
に
注
意
す
る

4 

醤
油
は
「
か
け
る
」
よ
り
「
付
け
て
」

食
べ
る

5 

料
理
は
適
温
で
食
べ
る

③ 

水
分
の
多
い
、
食
品
や
料
理
が
多
い
タ
イ
プ

（
豆
腐
、
カ
レ
ー
や
麺
類
な
ど
）

1 

水
分
が
多
い
食
べ
物
を
毎
日
食
べ
る
こ

と
は
避
け
る

2 

炒
め
物
や
揚
げ
物
の
よ
う
な
水
分
の
少

な
い
料
理
と
上
手
に
組
み
合
わ
せ
る

3 

週
末
は
避
け
る

外
食
し
て
増
え
た
、つ
い
つ
い
飲
ん
で
し
ま
っ

た
な
ど
、
透
析
生
活
の
中
で
は
よ
く
あ
る
エ

ピ
ソ
ー
ド
で
す
。
失
敗
の
中
か
ら
原
因
を
振

り
返
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
困
っ
た
時
は
、

お
気
軽
に
施
設
の
栄
養
士
に
声
を
か
け
て
み

て
く
だ
さ
い
。
患
者
さ
ん一人
ひ
と
り
に
合
っ

た
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
、
患
者
さ
ん
の
透
析

生
活
を一緒
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

管
理
栄
養
士　
宮
原
穂
奈
美

『
あ
な
た
は
何
タ
イ
プ
!?
』

〜
透
析
患
者
さ
ん
の
体
重
管
理
の
コ
ツ
〜

患者勉強会の様子
（仁誠会クリニック光の森にて）

ミールラウンド
患者さんの食事状況の観察

フードモデルを用いた
栄養指導

自
宅
で
で
き
る
運
動
の
紹
介

『
料
理
』
に
着
目
し
た
生
活
リ
ハ
ビ
リ
完成
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温
熱
療
法
器
「
ス
マ
ー
テ
ィ
ー
」
を
大
津
・

新
屋
敷
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
ス
マ
ー
テ
ィ
ー
は
ド
ー
ム
型
の
炭
素
遠
赤
外

線
の
機
械
で
、
発
汗
に
よ
る
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
共

鳴
に
よ
る
血
流
改
善
・
免
疫
力
向
上
と
、
目
的
に
応
じ
て
細
か
な
温
度

調
節
が
出
来
ま
す
。
サ
ウ
ナ
と
違
い
、首
か
ら
上
は
外
に
出
て
い
る
た
め
、

息
苦
し
さ
や
閉
塞
感
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
新
屋
敷
で
利
用
し
て
い
る
方
か
ら
は
腰
痛
が
軽
く
な
っ
た
、
気
持
ち

が
す
っ
き
り
す
る
、
筋
肉
が
ほ
ぐ
れ
る
な
ど
の
感
想
を
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

　
１
回
30
分
か
か
り
ま
す
の
で
、
予
約
制
で
、
透
析
日
に
は
血
圧
が
下

が
り
や
す
い
た
め
非
透
析
日
の
御
利
用
を
お
願
い
し
て
お
り
ま
す
。

　
試
し
て
み
た
い
方
は
最
寄
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

仁
誠
会
ク
リ
ニ
ッ
ク
新
屋
敷　
斉
藤
薫

　
毎
年
恒
例
の
仁
誠
会
患
者
さ
ん
向
け
勉
強
会
。

　
今
回
は
、
法
人
職
員
で
あ
る
居
宅
介
護
支
援

事
業
所
の
岩
下
が
「
知
っ
て
お
き
た
い
介
護
保
険

制
度
」
を
講
話
し
ま
し
た
。

　
介
護
保
険
制
度
が
導
入
さ
れ
て
か
ら
、
も
う

二
十
年
が
た
ち
ま
す
。
周
囲
に
も
利
用
さ
れ
て
い
る
方
は
多
く
な
っ
て
い
ま

す
が
、「
ま
だ
介
護
は
い
ら
な
い
」
と
名
称
に
抵
抗
を
感
じ
る
方
も
お
ら
れ

る
よ
う
で
す
。
介
護
保
険
制
度
を
、
あ
ま
り
ご
存
知
な
い
患
者
さ
ん
や
ご

家
族
に
、う
ま
く
ア
ド
バ
イ
ス
で
き
な
い
職
員
も
い
ま
し
た
が
、今
回
の
テ
ー

マ
は
、
よ
り
身
近
に
感
じ
ら
れ
る
内
容
に
な
り
ま
し
た
。
介
護
と
い
う
言
葉

の
印
象
で
、
利
用
す
る
こ
と
に
抵
抗
が
あ
る
方
も
、
今
回
の
勉
強
会
で
「
つ

か
っ
て
み
よ
う
か
な
あ
」
と
い
う
気
持
ち
に
な
っ
て
い
た
だ
け
た
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　
患
者
さ
ん
利
用
者
さ
ん
に
し
っ
か
り
応
え
、
的
確
な
情
報
を
伝
え
ら
れ
る

よ
う
職
員
も
し
っ
か
り
勉
強
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
れ

ば
職
員
へ
気
軽
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

トレーニング前の
リラクゼーション

ご利用さんのむくみケア

嚥
下
訓
練
の
取
り
組
み

タ
ク
テ
ィ
ー
ル
ケ
ア

患
者
さ
ん
勉
強
会

　
飲
み
込
む
力
の
維
持
、
誤
嚥
性
肺
炎
の
予
防
な
ど
を

目
的
と
し
た
嚥
下
訓
練
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。
基
本

は
食
物
を
使
わ
な
い
基
礎
訓
練
で
嚥
下
体
操
と
呼
ん
で

い
ま
す
。
入
所
フ
ロ
ア
で
は
昼
食
、
夕
食
前
に
15
分
程

実
施
。
ビ
デ
オ
を
使
っ
た
飲
み
込
み
に
関
す
る
体
操
、

声
を
出
し
て
の
発
声
練
習
を
毎
日
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
体
操
に
関
し
て
は
口
を
膨
ら
ま
せ
る
な
ど
口
周
辺
の

運
動
か
ら
肩
、
首
の
筋
肉
の
運
動
を
実
施
、
発
声
練

習
で
は
「
パ
、
タ
、
カ
、
ラ
」
な
ど
の
声
を
出
し
、
喉

の
筋
肉
の
運
動
を
し
て
い
ま
す
。
最
後
に
毎
月
変
わ
る

そ
の
季
節
に
合
う
、
そ
し
て
皆
様
が
知
っ
て
い
る
歌
を

歌
っ
て
頂
き
、
口
、
喉
の
運
動
を
し
て
お
い
し
く
食
事

を
食
べ
て
頂
け
る
よ
う
支
援
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。

　
利
用
者
さ
ん
も
食
事
の
約
15
分
前
に
は
集
ま
ら
れ
、

楽
し
み
に
参
加
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
楽
し
み
な
が
ら
飲
み
込
む
力
の
維
持
、

誤
嚥
性
肺
炎
の
予
防
に
努
め
て
い
き
、
い
つ
ま
で
も
お

い
し
く
楽
し
い
お
食
事
を
し
て
頂
け
る
よ
う
支
援
さ
せ

て
頂
き
ま
す
。

ケ
ア
セ
ン
タ
ー
赤
と
ん
ぼ　
入
所
科　
竹
田
津
恒

緩
和
ケ
ア
と
認
知
症
ケ
ア
で
、
今
、
注
目
。

　
タ
ク
テ
ィ
ー
ル
ケ
ア
は
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
発
祥
の
タ
ッ
チ

ケ
ア
で
す
。
ラ
テ
ン
語
の「
タ
ク
テ
ィ
リ
ス（Taktilis

）」

に
由
来
す
る
言
葉
で
「
触
れ
る
」
と
言
う
意
味
が
あ
り

ま
す
。
手
を
使
っ
て
や
わ
ら
か
く
包
み
込
む
よ
う
に
触

れ
る
こ
と
で
脳
内
ホ
ル
モ
ン
で
あ
る
オ
キ
シ
ト
シ
ン
が

分
泌
さ
れ
、
心
地
よ
さ
や
安
心
感
、
不
安
の
軽
減
、

疼
痛
の
緩
和
、
身
体
感
覚
の
再
認
識
・
拘
縮
の
緩
和
、

触
れ
る
こ
と
に
よ
り
絆
が
深
ま
る
と
い
う
効
果
が
み
ら

れ
ま
す
。
そ
の
為
、
医
療
・
介
護
・
福
祉
の
現
場
を
中

心
に
癌
の
タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア
や
認
知
症
の
周
辺
症
状
の

緩
和
の
現
場
な
ど
、
広
く
取
り
入
れ
ら
れ
て
い
る
注
目

の
手
法
で
す
。

　
外
部
事
業
で
あ
る
ラ
イ
フ
ジ
ャ
パ
ン
の「
脳
梗
塞
パ
ー

ソ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ 

ラ
イ
フ
Ｊ
」
の
メ
ニュ
ー
の
ひ
と

つ
と
し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。
仁
誠
会
で
も
現
場
で
今

後
取
り
入
れ
て
行
く
予
定
で
す
。

仁
誠
会
ク
リ
ニッ
ク
大
津　
訪
問
看
護　
永
野
ト
シ

血
流
改
善
・
免
疫
力
向
上
・
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
目
的
に

温
熱
療
法
器

「
ス
マ
ー
テ
ィ
ー
」導
入

ビデオを使った
飲み込みに関する
体操

声を出しての
発声練習

予
告

・10月12日（土）　14：30～16：00開催
・テーマ：秋の収穫祭

●仁誠会クリニック新屋敷「秋祭り」
・10月13日（日）　9：30～15：00開催
・テーマ：令和！  人の輪！  地域の和 !
・舞台・展示・屋台
　　　　色んな催しや出店もあります！

●赤とんぼ「秋祭り」

・10月19日（土）　13：30～16：00開催
・テーマ：秋の収穫祭～運動の秋・食欲の秋～

皆様のご参加お待ちいたします！

利用者様、ご家族様、地域の皆様のたくさんの
ご参加お待ちいたします！

秋祭り実行委員会 赤とんぼ秋祭り実行委員会

●仁誠会クリニック黒髪　　 「秋祭り」　赤とんぼ黒髪
合同

夏
の
イ
ベ
ン
ト

夏
の
イ
ベ
ン
ト

7
月
〜
8
月
に
か
け
て
、
仁
誠
会
介
護
施
設
と
ク
リ
ニ
ッ
ク
で

「
夏
祭
り
」
の
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
！

患
者
さ
ん
と
一
緒
に
企
画
し
た
り
、そ
れ
ぞ
れ
趣
向
を
凝
ら
し
、

出
し
物
・
屋
台
が
に
ぎ
わ
い
を
見
せ
、

大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

秋
に
は
、「
秋
祭
り
」
も
予
定
さ
れ
、準
備
を
楽
し
む
施
設
も
！

こ
う
ご
期
待
！

仁誠会クリニック光の森
開院10周年を祝し、
企画から当日まで患者さんと
作り上げた夏祭り。
大盛り上がりでした！

赤とんぼ長嶺
手作りの魚釣り・射的・タコ釣り・
ブルーベリーすくい・アヒルすくいを楽しみました。
また、うちわやポンポンを手に持ち
炭坑節で盛り上がり、
お楽しみのスイカ割り大会を満喫。

赤とんぼ入所科3階
かき氷、射的、
ラムネ一気飲み、スイカ割りと
大変盛り上がりました。

赤とんぼ入所科4階
夏祭りを童心に返って利用者さん、
職員、ご家族とともに楽しみました。

仁誠会クリニックながみね
夏祭りはやっぱりカラオケ大会！！
大盛況でした！！

仁誠会クリニック大津
赤とんぼ大津
令和の夏
～生まれ変わった
　　“大津” へようこそ～

赤とんぼ通所リハビリテーション
テーマ「五感を刺激する！」
視覚：花火の上映！
味覚：カキ氷、カクテル美味しかった！
臭覚：香取線香の懐かしい匂い
聴覚：風鈴のさわやかな音
触覚：赤とんぼ音頭を踊りました
いっぱいいっぱい楽しみました！

KOKOROHITOTSU ◎ 67 ◎ KOKOROHITOTSU


